EN EL MARCO DEL 26° CONGRESO NACIONAL DE DELEGADOS

La UOCRA sumo su apoyo
a la candidatura de Scioli
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El gobernador Scioli recibe un reconocimiento institucional en el congreso de la UOCRA (Pagina 5)

LA CONSTRUCCION CRECE

ACUMULO UNA SUBA DEL 6,7% EN EL PRIMER CUATRIMESTRE DEL ANO

(Pagina 3)

Acuerdo paritario: aumento del 27.4%

(Pagina 2)




2 | DE PIE Junio de 2015

« EDITORIAL P.2
¢ Paritarias 2015: aumento

del 27,4 % P.2
* Nota informativa sobre la

industria de la construccion P.3
¢ 12° Semana Argentina de la

Salud y Seguridad en el Trabajo P.4
* Reduccion de peso para las

bolsas de cemento P.4
e 26° Congreso Nacional Ordinario

de la UOCRA P.5
* Acuerdos de Formacion

Profesional P.6
¢ 1042 Conferencia de la OIT P.6
* Congreso de Salud de los

Trabajadores P.7
¢ Medicina: cdmo prevenir las

enfermedades respiratorias P.7
e 22 de abril: Dia del Trabajador

Constructor P.8

COMISION DIRECTIVA CENTRAL

Secretario General
GERARDO ALBERTO MARTINEZ

Secretario General Adjunto
JUSTO MARCO SOSA
Secretario de Organizacion y

Asuntos Gremiales
HUGO DOMINGO FERREYRA

Secretario de Asuntos Técnicos
y Relaciones Internacionales
VICTOR HUGO BRANDAN

Secretario de Accion Social
CARLOS ROMERO

Secretario de Finanzas
OSVALDO VICENTE RODRIGUEZ

Secretario de Profinanzas
JOSE CARLOS VERGARA

Secretario de Difusion y Actas
MATEO SUAREZ

Secretario de Turismo,
Vivienda y Deportes
WALTER ANIBAL DORONZORO

LA UOCRA YA ELIGIO SU CANDIDATO:

DANIEL SCIOLI PRESIDENTE

1 vigésimo sexto Congreso

Nacional Ordinario de Dele-

gados Congresales, celebra-
do a fines de abril en Mar del Plata
no sélo se convirtié, como suele ha-
cerlo, en caja de resonancia y debate
de las diferentes tematicas que hacen
a la vida institucional de la UOCRA,
su Red Social y las necesidades y de-
mandas de los trabajadores construc-
tores. Tuvo, en esta oportunidad, el
desafio de convertirse en el escenario
elegido por las maximas autoridades
de nuestro gremio para pronunciarse
publica e institucionalmente en favor
de la candidatura presidencial del go-
bernador de la Provincia de Buenos
Aires, companero Daniel Scioli.

Scioli, invitado especial y presente
en la velada de recepcion y apertura
del congreso, escuché de nuestro Se-
cretario General, Gerardo Martinez,
el mensaje de apoyo institucional y
formal de la UOCRA; apoyo que se
hizo estruendo y canto en la voz de
mas de 1.800 delegados y militantes
gremiales de todo el pais.

“Nosotros sabemos que usted nos
va a escuchar, porque es un hombre
de dialogo. Y lo vamos a acompainar
con el sentimiento y la conviccién de
ser parte y continuidad de este pro-
yecto politico. Usted va a contar con
nuestro respaldo: un respaldo con

opinién, sugerencias y proyectos”,
expres6 Gerardo Martinez.

El gobernador Scioli respondié con
una reivindicacién a la cultura del
trabajo, “cuando hay trabajo, que es
el gran ordenador social, hay digni-
dad y futuro para los trabajadores y
los paises.” Y agradeci6 el respaldo
de la UOCRA al afirmar: “voy a po-
ner lo mejor de mi para honrar la
confianza que me estan dando y que
agradezco profundamente”.

Hasta aqui describimos el escenario y
las caracteristicas del gesto politico de
nuestra organizacion sindical en apo-
yo a la candidatura Scioli 2015. A con-
tinuacién vamos a expresar los fun-
damentos politicos tenidos en cuenta
para comprometer nuestro apoyo ins-
titucional a esta candidatura.

En principio, en el espiritu y la con-
viccién de nuestra conducciéon sin-
dical y de la inmensa mayoria de
los trabajadores constructores, pre-
valece una identificacion partidaria
histérica con los postulados y la doc-
trina politica y social del peronismo
y, en ese sentido, desde el 2003 a la
fecha, el espacio politico que los sin-
tetiza mas fielmente es, sin dudas, el
Frente para la Victoria. Y dentro del
Frente para la Victoria y sus princi-
pales referentes, entendemos que
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el compaiiero Scioli es quien mejor
expresa las posibilidades y garantias
de continuidad del proyecto politi-
co, econdémico y social que, primero
Néstor Kirchner y en la actualidad
nuestra Presidenta Cristina Fernan-
dez, han llevado adelante con medi-
das que han puesto al trabajo y los
derechos de los trabajadores en el
eje de sus politicas publicas.

Es cierto que son varios los compa-
fieros, con legitimas capacidades y
aspiraciones, que estan en condi-
ciones de representar cabalmente
la continuidad de este proyecto po-
litico. No menos cierto es también
que, luego de mas de una década de
nuestro espacio politico en el gobier-
no, el escenario electoral evidencia
una puja de fuerzas politicas que nos
convoca a una sintesis que conjugue
las mayores garantias de continui-
dad del actual modelo junto con las
mayores posibilidades de competi-
tividad electoral. A nuestro criterio,
quién mejor expresa esa sintesis, es
Daniel Scioli.

Las préximas Primarias Abiertas, Si-
multaneas y Obligatorias (PASO) pre-
sidenciales seran el ambito donde los
ciudadanos elegiran a los candidatos
que, consideren, mejor los represen-
ten. La mayoria de los trabajadores
constructores, ya elegimos.

Paritarias 2015: aumento

salarial del 27,4 %

Finalizadas las negociaciones paritarias entre la UOCRA y la Camara Argentina de la
Construccion, las partes acordaron un aumento salarial total del 27,4% dividido en
dos tramos de 17,4% retroactivo al mes de abril y el restante 10% a efectivizarse a
partir del mes de agosto. Este aumento salarial beneficiara a unos 400 mil trabaja-

dores constructores alcanzados por el convenio.

En un marco de complejidad en las negociaciones, se estima que el porcentaje de au-
mento salarial logrado supera en un 4 o 5% las proyecciones inflacionarias pronosti-
cadas por las principales consultoras econdémicas para el corriente ano, ademas de
mantener el poder adquisitivo de los salarios y conformar un escenario de proyeccion
previsible de contribuya a la preservacion de los puestos de trabajo en nuestra industria.




| nivel de actividad registr6 un fuerte

avance de 10,4 por ciento en abril dltimo,

respecto a igual mes de 2014, en tanto
que en el primer cuatrimestre del ano el sector
mostré una mejora acumulada de 6,7 por cien-
to, informé el Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INDEC).

La Industria de la construccién, considerada ma-
dre de industrias, clave por la gran cantidad de
industrias asociadas y los puestos de trabajo
que genera directa o indirectamente, registré du-
rante abril un fuerte avance del 10,4 por ciento
en la comparacion con el mismo mes del aio pa-
sado, mientras que el primer cuatrimestre finali-
z6 con una mejora acumulada del 6,7 por ciento,
segln el Indicador Sintético de la Actividad de
la Construccion (ISAC), elaborado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INDEC).

Los datos oficiales coinciden con el Informe de
Coyuntura elaborado por el Instituto de Estadis-
tica y Registro de la Industria de la Construccion
(IERIC), que dio cuenta que la construccion regis-
tr6 un nuevo pico histérico, luego de cuatro anos,
al llegar la serie desestacionalizada en marzo a
un aumento del 6,8 por ciento.

Otro informe realizado por la consultora Inves-
tigaciones Econémicas Sectoriales (IES), reflejo
que el sector de la construccion en el primer tri-
mestre del ano tuvo un crecimiento del 6,2 por
ciento y prevé para el resto del ano la continui-
dad de una “perspectiva favorable”, por la pues-
ta en marcha de proyectos beneficiados por la
estabilidad financiera. El informe elaborado por
la IES destac6é que “durante el primer trimestre
de 2015, los distintos indicadores de actividad,
tanto publicos como privados, comenzaron a
mostrar una recuperaciéon”, mientras que algu-
nos sectores “tuvieron mediciones récord como
los despachos de cemento”.

Los despachos de cemento, principal insumo
de la construccién, alcanzaron en abril pasado
las 1.053.939 toneladas, incluyendo las expor-
taciones, informo la Asociacién de Fabricantes
de Cemento Portland (AFCP). Lo que representa
un crecimiento con respecto al mes de marzo
ultimo del 7,5 %. Esta cifra, al ser cotejada con
los valores del mes de abril de 2014, registré

SEGUN EL INDICADOR SINTETICO DE LA ACTIVIDAD DE LA CONSTRUCCION (ISAC)
La construccion crecio en

abril 10,4 % y fue récord
historico para el mes

un aumento del 16.4 %. Con destino al consumo
interno los despachos alcanzaron 1.045.369 to-
neladas, cifra que exhibe un incremento del 8,0
% con respecto al mes anterior y comparada con
el mes de abril de 2014, un alza del 16,7 %.

Otra referencia que marca el impulso alcista de
la industria de la construccion es el informe del

La actividad registré un
nuevo pico historico, luego de
cuatro anos, al llegar la serie

desestacionalizada en marzo a un
aumento del 6,8 por ciento

Indice Construya, que registra las ventas de las
principales empresas lideres proveedoras del
sector, y que en abril marcé un crecimiento in-
teranual de 8,4%. “El despacho de cemento fue

récord en enero, febrero, marzo y abril pasados,
incluso por encima de 2013, que fue un ano de
gran actividad. Lo que vemos es que la obra pri-
vada mantuvo su ritmo, principalmente en lo que
respecta a obras chicas y medianas, mas amplia-
ciones y refacciones, y ha habido un incremento
de obra publica municipal, provincial y nacional
en un ano electoral”, explicé Pedro Brandi, titular
del Grupo Construya, que agrupa a las empre-
sas lideres en la fabricacion de insumos para la
construccioén.

La mejora en el ritmo de la actividad tuvo su
correlato con una significativa expansion del
volumen de ocupacion formal en nuestra Indus-
tria. Segun el IERIC, durante marzo la cantidad
de puestos de trabajo registrados ascendié a
408.864, lo que implicoé un crecimiento del 3,1%
en relacién con febrero tltimo. En tanto, el ritmo
de crecimiento interanual volvié a acelerarse por
tercer mes consecutivo, alcanzando al 6,5%, el
mas elevado desde noviembre de 2011.
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or tercer ano consecutivo el
PPredio Ferial de Tecnédpolis
fue el escenario para este
megaevento de caracteristicas multi-
disciplinarias y multisectoriales, que

tiene como objetivo promover la pre-
vencion de los riesgos del trabajo.

El acto inaugural se realizé en el Mi-
croestadio del Pabellén Bicentenario
y fue el punto de partida de las con-
ferencias, seminarios y talleres que
se brindaron durante la 12% Semana
Argentina de la Salud y Seguridad en
el Trabajo.

Fue una muestra con mas de 100
stands, areas de exhibiciones, de-
mostraciones y practicas interacti-
vas. Todas destinadas a la concien-
tizacion sobre la salud y seguridad
laboral.

EN EL PREDIO FERIAL DE TECNOPOLIS

127 Semana Argentina de la
Salud y Seguridad en el Trabajo

La UOCRA tuvo una participacion
activa, brindando muestras de los
avances obtenidos en Seguridad e

Para la industria de la construccion

CUMPLIRCONLALEYESLO

Trabajemos para que
el limite maximo de
transporte manual

y cargas de
materiales

seade
25 kilos

En los ultimos anos, 1 de cada 5 accidentes laborales
fueron provocados por esfuerzo excesivo

UOCRA

Unién Obrera de la Construceién
de la RepUblica Argent ina

en el Trabajo

7ma Semana Federal

Higiene Laboral en la industria de la
construccion.

Profesionales y técnicos de nuestra
institucion participaron en diferentes
exposiciones con tematicas relacio-
nadas a la seguridad social y laboral.

La 122 Semana Argentina de la Salud
y Seguridad en el Trabajo cobro relieve
internacional, dado que en este mar-
co se llevé a cabo el VIl Congreso In-
ternacional de Prevencién de Riesgos
Laborales “PREVENCIA 2015” que
promueve la Organizacién lberoame-
ricana de Seguridad Social y que, por
decision de los paises miembros de

La Viceministra
de Trabajo de
la Nacion, Dra.
Noemi Rial y

la Directora de
Legales de la
UOCRA, Dra.
Marta Pujadas,
en una de las
disertaciones.

dicha entidad, la Argentina fue pais
anfitrién, siendo la Superintendencia
de Riesgos del Trabajo la institucion
co-organizadora.

“PREVENCIA 2015”, conté con
mas de veinte delegaciones de di-
ferentes instituciones vinculadas
a la prevencion de los riesgos del
trabajo en particular y de la segu-
ridad social en general de América
Latina, el Caribe, Portugal y Espana.
Las tematicas abordadas durante
el desarrollo del Congreso tienen
como objetivo el mejoramiento de
las condiciones y medio ambiente
de trabajo.

Una cuestion de peso

La UOCRA impulsa la iniciativa de un proyecto de ley que posibilite
la reduccion del peso de las bolsas de cemento para la construccion

de 50 a 25 kilos.

Esta propuesta de nuestro gremio se fundamenta, entre otras razo-
nes, en la estadistica que indica que uno de cada cinco accidentes
de trabajo en nuestra industria se produce por esfuerzo excesivo en
manipulacion y transporte de cargas.

En el mismo sentido, la Internacional de la Construccién y la Madera
(ICM) se hizo eco de esta propuesta de la UOCRA e impulsa la mis-
ma iniciativa para aplicar en los distintos paises miembros de dicha

organizacion.
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26° CONGRESO NACIONAL ORDINARIO DE DELEGADOS CONGRESALES DE LA UOCRA

La UOCRA respaldo la candidatura
presidencial de Daniel Scioli

n el marco del 26° Congreso Nacional

Ordinario de Delegados Congresales de

la Unién Obrera de la Construccion de
la Republica Argentina (UOCRA), realizado en la
Ciudad de Mar del Plata con la presencia de mas
de 1.800 delegados congresales de todo el pais,
nuestra organizacion sindical le brindé el apoyo a
la candidatura presidencial de Daniel Scioli.

El Secretario General de la UOCRA, el compane-
ro Gerardo Martinez, brindé un enérgico discurso
donde ponderd los logros de la industria de la
construccién y respaldd la candidatura presiden-
cial del Gobernador de la Provincia de Buenos
Aires, Daniel Scioli. “Quiero darle la bienvenida a
alguien que lucha desde hace muchos anos con
teson, con el mensaje de crecimiento y desarro-
llo que potencia nuestros corazones y nos da la
oportunidad de tener la esperanza de cultivar el
mensaje biblico “Ganaras el pan con el sudor de
tu frente”. Ese es el gobernador de la provincia de
Buenos Aires y nuestro futuro presidente, el com-
panero Daniel Scioli”, asegur6 en su discurso, Ge-
rardo Martinez, acompanado por el secretariado
nacional de la UOCRA.

Del encuentro participaron también el secretario
de Obras Publicas de la Nacién, José Lépez; el mi-
nistro de Trabajo bonaerense, Oscar Cuartango; el
senador provincial Juan Curuchet y los intenden-
tes de Mar del Plata, Gustavo Pulti y de Balcarce,
José Echeverria.

“Nosotros buscamos no improvisar, confiamos que
podra llevar adelante las propuestas y transformar
las palabras en hechos. Pero sabemos que usted
va a saber comprender qué es lo que queremos
decir con estas palabras: no improvisar”, subray6
Gerardo Martinez, ante la mirada atenta del can-

La Presidenta Cristina y Gerardo Martinez saludan a los trabajadores constructores.

) Unign Obrera de lo

Construccion ue

Gerardo Martinez
da la bienvenida

IR
consTRURK

de la Construccion

didato presidencial por el Frente para la Victoria,
Daniel Scioli.

Martinez destacé a la industria de la construccién
por ser “madre de industrias”, al asegurar que es
“lo primero que se analiza en el mundo globalizado
para conocer el comportamiento de un pais”. “No-
sotros sabemos que usted nos va a escuchar, por-
que usted es un hombre de dialogo. Y lo vamos a
acompanar con el sentimiento de ser parte de este
proyecto. Usted va a contar con nuestro respaldo,
un respaldo con opinién, sugerencias y proyectos”,
manifestd Martinez.

Por su parte el precandidato presidencial por el Fren-
te para la Victoria, Daniel Scioli, agradeci6 al publico
presente el apoyo y dijo que se exige cada vez mas
“para estar a la altura de las expectativas de los tra-
bajadores. Hace a la responsabilidad de todos noso-
tros no solamente cuidar los logros obtenidos hasta el
momento, sino buscar hacerlo cada vez mejor”.

a los invitados
especiales, el
gobernador
Scioliy el
intendente de
Gral. Pueyrredon,
Gustavo Pulti, en
el Congreso de
Delegados.

El Gobernador de la Provincia de Buenos Aires en
una parte de su discurso resaltd la relacion que
tiene con nuestro Secretario General, “A Gerardo
lo conozco desde mis inicios en la politica, cuando
éramos companeros de banca en el Congreso: es
un dirigente que coherentemente viene luchando
por los derechos de los trabajadores y es un hom-
bre de consulta permanente”, asegurd Scioli.

“Como ha dicho la Presidenta, Cristina Fernandez de
Kirchner, cuando hay trabajo, que es el gran orde-
nador social, hay dignidad y hay un gran futuro.Y yo
soy un hombre de trabajo, en distintas responsabili-
dades que he tenido, me han visto siempre poniendo
al trabajo por delante de todo. Gracias por acompa-
Narme en cada rincén de la provincia y del pais. Voy
a poner lo mejor de mi para honrar la confianza que
me estan dando y que agradezco profundamente,
desde lo humano y lo institucional”, concluy6 en el
final de su discurso, el gobernador de la Provincia
de Buenos Aires, Daniel Scioli.

Saludo de la Presidenta
por el Dia del
Trabajador Constructor

Durante el encuentro se proyecto un video en donde la presi-
denta Cristina Fernandez de Kirchner, junto a Gerardo Martinez,
envidé un saludo para los trabajadores constructores en su dia,
en el cual inst6 a “Cuidar lo logrado y redoblar el compromiso
con el modelo de crecimiento e inclusién social, que tiene a la
industria de la construccion como un pilar fundamental”
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EN LA SEDE DEL INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION TECNICA (INET)

Se amplia la oferta educativa profesional

| Ministro de Educacion de la Nacién, Alber-

to Sileoni recibié en la sede del Instituto

Nacional de Educacién Técnica (INET) al Mi-
nistro de Trabajo, Empleo y Seguridad Social, Car-
los Tomada y a los Secretarios Generales de las
entidades sindicales UOCRA, Gerardo Martinez y
de SMATA, Ricardo Pignanelli, en el marco de la fir-
ma de un convenio de cooperacion que tiene como
objetivo desarrollar un Programa Conjunto de Forta-
lecimiento de Formacion Profesional.

Participaron del acto el Secretario de Empleo, Ma-
tias Barroetavena y el Director del INET, Eduardo
Aragundi. El convenio prevé la formacién profesio-
nal integral atendiendo la permanente actualizacion
y fortalecimiento de las herramientas de trabajo.

De manera que el acuerdo tiene como propdsito
dar respuestas integrales, progresivas y permanen-
tes a los cambios socioeconémicos y laborales. Es
importante destacar el rol de las entidades sindi-
cales en la construccién y el desarrollo de institu-
ciones educativas orientadas hacia el trabajo en
red con el Estado Nacional para trabajar en forma
conjunta en un proceso de formacion continua.

.

Martinez, Pignanelli y los ministros Sileoni y Tomada presentan el convenio.

En este sentido, el secretario general de UOCRA,
Gerardo Martinez destacé que: “El movimiento sin-
dical ya no alcanza con representar los derechos
de nuestros companeros y companeras en los lu-
gares de trabajo; buscamos tener organizaciones
sindicales modernas que también cumplan en cu-
brir una instancia de educacién integral y continua
de los trabajadores y los hijos de los trabajadores”.

Por su parte, el secretario general de SMATA, Ri-
cardo Pignanelli afirmé: “A veces, la gente no tie-
ne memoria: nos olvidamos que nos quitaron el

orgullo del trabajo y la educacion técnica. EI cam-
bio que se produjo a partir del 2003 en la Argenti-
na debemos atesorarlo. No podemos permitir que
nos arrebaten el futuro”.

Por dltimo, tomé la palabra el titular de la cartera
educativa nacional, Alberto Sileoni, que manifes-
t6: “El Estado puede abrir una puerta y generar
igualdad de oportunidades para todos los ciuda-
danos” y agregd: “Aquella educacion técnica de
los afios '90 que languidecia, hoy volvié a estar
en el lugar que debe tener”.

Gerardo Martinez: “El movimiento obrero esta
en un punto de inflexion a nivel mundial”

“Los trabajadores debemos fortalecer el desarro-
llo y representacién sindical en cada uno de los
paises y generar agendas que, aunque complica-

Y

A
4
"1\

B faci g

Ni una menos:
Adhesion de
la UOCRA

."w.f'? *‘.-'r'xF"\ (_:,_

iy '?"l‘f;’;i i . n n r!

MilgN0 % N ONE
3 /M

1 D
VI Ne)S)

La UOCRA adhiri6 a la convocatoria contra el femicidio y la violencia de
género. Delegadas y delegados de la Seccional Capital se movilizaron a
Plaza Congreso mientras que Gerardo Martinez promovié desde Ginebra,
Suiza -presidiendo la delegacion sindical argentina- el apoyo conjunto
de gobierno, empresas y trabajadores. Acompanaron a Martinez Oscar
Cuartango, Ministro de Trabajo de la Provincia de Buenos Aires y Julio

das, sean proactivas y se animen a provocar el
debate y la discusion”, aseguré Gerardo Martinez,
Secretario de Relaciones Internacionales de la

we TNIN M

Piumato, Secretario General del Sindicato de Trabajadores Judiciales.

CGT y Secretario General de la UOCRA, en un re-
portaje concedido a la agencia de noticias Telam
en la jornada inaugural de la 104° Conferencia In-
ternacional del Trabajo. El jefe de la delegacién
sindical argentina y miembro del Consejo de Ad-
ministracién de la OIT fue contundente al seha-
lar que “los trabajadores debemos ser realistas,
porque precisamente la realidad manda y es pre-
Ciso que tengamos una estrategia vanguardista y
moderna”.

Gerardo Martinez convocd a “Tener capacidad
de sintesis para decidir los grandes temas que
debe abordar la Conferencia de la Organizacion
Internacional del Trabajo que, en un proceso de
aggiornamiento obligado, deben ser contundentes
y vinculados con los problemas globales y con un
mecanismo agil del organismo”, estimé.

Gerardo Martinez, en representacion de los traba-
jadores argentinos en la conferencia de la Orga-
nizacién Internacional del Trabajo, estim6 que “El
movimiento obrero esta en un punto de inflexion
a nivel mundial; debe estar actualizado, ser agil y
producir nuevos acontecimientos que favorezcan
el desarrollo productivo con justicia social”.
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Congreso de Salud de los Trabajadores

rganizado por el Instituto de Investigacién Sanita-

ria de la Seguridad Social (IISSS), se llevé a cabo

el primer Congreso de Salud de los Trabajadores
en el predio de Parque Norte.

El Instituto de Investigacion Sanitaria de la Seguridad
Social es una asociacion civil sin fines de lucro, dedica-
da a la investigacion, educacion y cooperacion técnica
en el ambito de la seguridad social y la salud publica
en general, cuya misién principal es la defensa de los
principios esenciales de Solidaridad, Equidad y Justicia
que sustentan la Seguridad Social y el sistema solidario
de salud en la Argentina.

La apertura del congreso estuvo a cargo del Dr. Benja-
min Surace, presidente del Instituto de Investigacion Sa-
nitaria de la Seguridad Social (1ISSS); José Luis Lingeri,
Secretario General de Obras Sanitarias y Antonio Cal¢,
Secretario General de la CGT, también Presidente hono-
rario del Instituto.

Durante la Jornada se reflexiono sobre la situacion actual
del Sistema Solidario de las Obras Sociales Sindicales,
desde lo técnico a lo politico, pasando por lo estratégico,
lo urgente y lo emergente.

En la primera mesa redonda se abordé el tema “El fi-
nanciamiento de la seguridad social”, alli participaron
el Contador Jorge Pellegrini y el Dr. Carlos Espelt, repre-

sentantes de Construir Salud, Obra Social del Personal
de la Construccion. Los disertantes brindaron un anali-
sis de la situacién actual del sistema solidario de salud
de nuestro pais y del papel preponderante que tienen
las obras sociales sindicales.

Antonio Cal6 en la apertura
del Congreso de Salud de los
Trabajadores.

Prevencion de enfermedades respiratorias

a gripe es una enfermedad respiratoria contagiosa, causada por el

virus de la influenza. Si bien se trata de una enfermedad que suele

ser leve, existen formas mas severas que ocurren en determinadas
personas de riesgo. Las enfermedades respiratorias son mas frecuentes
durante el invierno, afectan a toda la poblacién pero, fundamentalmente, a
los menores de 5 anos y a las personas mayores de 65 anos.

¢Como podemos prevenir las enfermedades respiratorias?

Para prevenir las enfermedades respiratorias tales como la gripe, la bron-
quiolitis, la bronquitis y la neumonia, entre otras, es importante: Aplicar la
vacuna antigripal, una vez al ano, dos dosis a los ninos entre 6 y 24 meses;

Vacunacion en la
Seccional Zona Norte

La UOCRA, a través de nuestra obra social Construir
Salud, puso a disposicion de los afiliados de todo el
pais que asi lo requirieran, la vacuna antigripal.

La imagen muestra la campana de vacunacion
desarrollada por la seccional Zona Norte GBA en
las distintas obras de ese distrito y que alcanz6 a
mas de 2.000 trabajadores constructores.

y una dosis los adultos mayores de 65 anos, embarazadas, personas con
enfermedades crénicas u obesidad y personal de la salud. Los nifios meno-
res de 2 anos deben tener aplicada la vacuna contra el neumococo, ya que
es la principal causa de neumonia y meningitis. También debe aplicarse a
ninos de 2 a 5 anos con factores de riesgo.

Es recomendable ventilar todos los ambientes a diario y el lavado adecuado
de las manos o su desinfeccion en forma frecuente, son algunas medidas
de alto impacto para evitar la transmisién de la gripe y de otras enfermeda-
des infecciosas. Ademas, cumplir con medidas de control al toser o estor-
nudar procurar hacerlo con un panuelo descartable o cubrirse con el pliegue
del codo, contribuye a disminuir la posibilidad de transmisién del virus.
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22 de abril = Dia'del Trabajador Constructor

La UOCRA siempre esta!

En la defensa

deltrabajoyla ..en el cuidado de la salud, ..enla Capacitaciony
formalidad laboral, el “No alas Drogas”, Formacion Profesional,

PRESENTE

..enla Salud .enlainclusion  ..enlaSeguridad ..enlamilitanciay
y Seguridad de género, Socialy la pertenencia de sus
Laboral, calidad de vida, trabajadores!

JUNTO AL TRABAJADOR CONSTRUCTOR

Unién Obrera dela Construccion
de la Republica Argentina

LL AM E N 0 S PARA SEGUIR COMBATIENDO LAS IRREGULARIDADES #
EN LAS RELACIONES LABORALES (8
G ratis al y poder trasladarlas con la mayor celeridad y transparencia : \

al Ministerio de Trabajo, la Superintendencia de Riesgos del Trabajo
0 8 0 0 - 2 2 2 - 3 8 7 1 o la AFIP, segiin la competencia que corresponda




